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Hesu v 3a1a4u padOTHI B JJETHUH 0310POBUTEILHBIN MePHO/I

Jlero — OmarompusaTHas MOpa JJIsi COXPAHEHUS U YKPEIUJICHHs 3[0pOBbs JETed, CO3MaHus
YCIOBUH Il WX TIOJHOIICHHOTO, BCECTOPOHHETO, ICUXHYECKOTO0 W (PU3UYECKOTO pa3BUTHSL.
PacTymuii 1 pa3BUBaIOIIMICSA OpPraHU3M peOeHKa OUeHb YYBCTBUTEICH K BO3JCHCTBUIO Pa3INYHbBIX
(bakTOopoB OKpyKarome cpeabl. ['pamoTHas opraHu3aiys JEeTHEH 0370pOBUTENBHONW pabOTHI B
JOUIKOJIBHOM  YUPEX/IEHUH, OXBaThIBAIOIIEH BCEX YYACTHUKOB O0OPa30BaTEILHOIO IpoLecca,
IPEJOCTABIAET IIUPOKUE BO3ZMOKHOCTH JUIsSl YKPEIUIEHUsT (PU3UUECKOTO U MCUXUUYECKOTO 30POBbS
BOCIIMTAHHHUKOB, pa3BUTHA Yy HHUX II03HABATEJIbHOIO HHTEpPECAa, a TaKXKe IIOBBIIICHUS
KOMIIETEHTHOCTH POJUTENEH B 00JIaCTH OpraHU3alliy JIETHETO OTJbIXA JETEH.

OcHoBHas 11e7b PabOTHI EJArorHYecKOro0 KOJUIEKTHBA B JISTHUN 03/10pOBUTEIILHBIN MEPHO]
- 3TO CO3JaHHE B JOUIKOJHHOM YYPEXKJICHHH MAaKCUMaIbHO S(P(GEKTUBHBIX YCIOBHHA IS
OpraHu3alK 030POBUTEIHLHON PaOOTHI M pa3BUTHS MO3HABATEILHOIO HHTEPECA BOCITUTAHHUKOB.

3axauu padoThI C 1eTHLMU:

Hanpaenenue « Puzuueckoe pazgumuer:

VKpemnsath 300pOBbE JI€T€l IMyTEM TMOBBINIEHUS aJaNTallMOHHBIX BO3MOYKHOCTEH
OpraHu3Ma, pa3BHBaTh JIBUTATEIbHbIE M ICHXUYECKHE CIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBATh
(OpMHUPOBAHHUIO MOJOKHUTEIHHOTO IMOIIMOHAILHOTO COCTOSHUSL.

BcecToponHe coBepiieHCcTBOBaTh (pu3ndeckue (yHKIUN OpraHu3Ma.

[ToBbImaTh paboTOCIOCOOHOCTH AETCKOTO OPraHU3Ma Yepe3 pa3InyHble (OPMBI 3aKaINBAHUS.
dopMHpOBaTh UHTEPEC U MOTPEOHOCTD B 3aHATHUSIX PU3MUECKUMU YIIPAKHEHUSIMHU.

VY 10BIETBOPATh €CTECTBEHHYIO IOTPEOHOCTh B JBM)KEHUHM, CO37aBaTh YCIOBUSA JUIs
J€MOHCTpALUU ABUraTEeIbHBIX YMEHUI KaKJJ0ro peOeHKa.

CriocobcTBOBATh MPELYPEKACHUIO 32001€BAEMOCTHU U JIETCKOI'O TpaBMaTH3Ma.



Hanpagaenue «Xy0oicecmeeHno-3CHemuiecKoe pa3eunue):

3aKpersaTh ¥ YriyOasaTh My3bIKaIbHBIC BIICUATIICHUS, TIOTYYCHHBIC B TEUCHUE TOA.
[TonnepkuBaTh MHULIMATUBY AETEN B UMITPOBU3ALIAH.
AKTUBU3UPOBATh BOOOPAKEHNE, NHUIIMATHBY, TBOPUYECTBO PEOCHKA.
Pa3BuBaTh  OCHOBBI ~ MY3BIKAIBHO-TEATPAIBHOW  KYJbTYPHI, JIyXOBHO oOOoramarh JeTeH
MTOJIOKUTEITBHBEIMH SMOITHAMUI

CoBepIIEHCTBOBaTh HCIOJHUTEIBCKUE YMEHUS [JI€Te B CO3JaHUM XYJ0KECTBEHHOTO
o0pasa, UCTIONB3YS IS TOU 1€ UTPOBEIE, TECEHHBIC U TAHIICBAILHBIC UMITPOBH3AITHH.
Pa3BuBaTh KOMMYHHMKATHBHBIC HABBIKA B PAa3IUYHBIX CHTYAIMsIX OOIIEHUS: CO CBEPCTHUKAMH,
re1aroraMu, pOJAUTEISIMU U IPYTUMHU JIFOJbMHU.

[IpuoOmmare aerel K HAOTIOACHUIO 3a ACHCTBUTEIHLHOCTHIO, PAa3BUBATh YMEHUE BHJIETH MHP
rJ1a3aMu TBOPLA-XYI0KHHKA.

[IpenocraBuTh CBOOOMY B OTPAKEHMHM — JIOCTYIHBIMH JJII PEOCHKA XYI0KECTBEHHBIMU
CpPEACTBAMHU — CBOETO BUIEHUSA MUpA.

Pa3BuBaTh ymeHus mepemaBaTh HACTPOEHHUE, COCTOSHWE, OTHOIICHHE K HM300pakacMoMmy,
AKCIIEPUMEHTUPOBATH C PA3IMYHBIMUA BUJIAMU M CIIOCOOaMH M300paKEeHUSI.
CoznmaBaTh MaKCHUMAIIbHYIO CBOOONY JUISI TIPOSIBIICHUSI MHHUIIMATHBBI M HEOOXOIUMOE MJIsi 3TOTO
(bU3MYECKOE U TICUXOJIOTHIECKOE MPOCTPAHCTRO.

Hanpagnenue «lloznagamenvho-peuesoe pazgumuey:
Y I0BIETBOPATh JAETCKYIO JIIOOO3HATENILHOCTh, HE TOMABISAS IpPH OTOM HMHTEpeca K
Y3HaBaHUIO TPUPOABI, (HOPMHUPOBATH HEOOXOAWMBIE IS Pa3HOCTOPOHHETO pa3BUTHS peOCHKA
MIPEJICTaBIICHHUS O HEH, MPUBUBATH HABBIKH AKTUBHOCTH M CAMOCTOSITEIIbHOCTH MBIIIIJICHHUS.

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIICHHS CO CBEPCTHHUKAMHM, B3POCIBIMH W OKPYXKAIOIIECH MPUPOION ¢
OpHCHTaHHeﬁ Ha HCHACHUJIbCTBCHHYIO MOJICJIb TIOBCACHUS.
O6€CH€‘II/ITL IIUPOKUEC BO3MOXKXHOCTH I HCHOJB30BAaHHA BCCX IIATU OPraHOB YYBCTB: BH/CTD,
CIIBIIIATh, TPOTATh PYKaMH, IPOOOBATh Ha BKYC, YyBCTBOBATh PA3IMUHBIC DJIEMEHTHI OKPYKAIOIIETO
MuUpa.

Hanpaenenue « CouuanvoHo-1uuHOCIMHOEC PA3ZGUMUEC):

Pa3BuBaTh UTPOBYIO ACATENBHOCTh BOCIUTAHHUKOB;

[IpuoOmenne K DIIEMEHTapHBIM  OOIICTPUHATHIM HOPMaM  B3aWMMOOTHOIICHHUH €O
CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

[Ipomomxate pabory moO (GOpMHpPOBAHHIO TEHASPHOW, CEMEWHOH, TpakIaHCKON
MIPUHAJICKHOCTH, MAaTPUOTUYECKUX YYBCTB;

Pa3BuBaTh TpYAOBYIO JAEATENBHOCTb, BOCHHUTBIBATH IIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K
COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY IPYTUX JIOJEH, ero pe3yapTaTam;

®opmMupoBaTh NPEACTABICHNE 00 OMACHBIX IS YEJIOBEKA U OKPYKAIOIIEr0 MUPA IPUPOIbI
CUTYaIUsIX U CIIocO0ax MOBEICHUS B HUX.



3agauyu padoThI ¢ HeAATOraMu:

1.IloBbIIeHHE KOMIIETEHTHOCTH IEAAaroroB B BOIPOCAX OPraHU3ALUH JIETHEH 0370POBUTEIBHON
paboThI.

2.006ecnieueHrEe METOJUYECKOTO COMPOBOXKACHHUS JUIsl TUIAHUPOBAHWUS W OpPraHU3AIlUU JICTHETO
OTIbIXA.
3agaun padoThI C POAUTEISIMH

IToBbImeHne KOMIIETEHTHOCTH pO,Z[I/ITeJIef/’I B BOIIpOCAax OpraHu3anvu JICTHCTO OTAbIXa ,ueTeﬁ.

[IpuBneuenne cemeil K ydacTUIO B BOCIUTATEIbHOM IPOIIECCE HAa OCHOBE MEJaroruku
COTPYJHHYECTBA.

OcymiecTBiIeHHE TIEAArormaeckoro U CAaHUTAPHOTO MPOCBEIICHUS POIUTENCH 10 BOIpocaM
BOCMHUTAHUS U O370POBJICHUS JE€TEW B JICTHUHN MIEPUO/.

PerjaMeHTHpPYVIOIIME HOPMATHBHBIE JOKYMEHTDI

[TpoBenenne MpoPUITAKTHUECKUX, 3aKATHUBAIOIINX, 03I0POBUTEIBHBIX U BOCTIUTATEIHHBIX
MEPOIPUATHIA ¢ AETbMHU B JIETHUI MEPHOJ] PETTIAMEHTHUPYIOT HOPMATUBHbIE JOKYMEHTHI:

e Konsenmus o mpaBax pedenka (ogoopena I'enepanpHoit Accambiieeirt OOH 20.11.1989 r);

e Konctutymus PO ot 12.12.1993r (ct. 38, 41, 42, 43);

o @enepanbHblil 3ak0H 0T 24.07.98 1. 124-D3 «O06 0CHOBHBIX rapaHTHUAX MpaB peOeHKa B
Poccutickoit denepanumny».

e 3akoH P® or 10.07.92 1. 3266-1 «O0 o6pa3oBaHUMY;

e [Ipuka3 munucTepcTBa 0Opa3zoBanus u Hayku PD ot 27.10102011 r. Ne 2562 «O06
YTBEPKACHUH THUIIOBOTO MOJIOKEHUSI O JOMIKOJILHOM 00pa30BaTEIbHOM YUPEKACHUNY;

e [lpuka3z Munszapasa Poccun ot 04.04.03 H 139 «O6 yTBep>KIeHUN WHCTPYKIIUH TI0
BHEJPEHUIO 03/I0POBUTENILHBIX TEXHOJIOTUI B JEATEILHOCTh 00pa30BaTEIbHbBIX
YUpEXKIACHUN;

e CaHHUTapHO-3MUAEMHUOIOTMYECKUMHU TPEOOBAHUSAMH K YCTPONUCTBY, COAEPKAHUIO U
OpraHu3aIy peKuMa paboThI TOIIKOIBH70r0 00pa3oBaTenbHOrO yupexxaenus Caunllun
2.4.1.2660-10. yTBEepKI€HHBIMH TJIABHBIM FOCY/1IapCTBEHHBIM CAHUTAPHBIM BpauoM PD ot
22.07.2010 Ne 91;

e UMHcTpyKuus 10 OXpaHe )KU3HU U 310POBbsI IETEH B JOIIKOIBHBIX YUPEKIACHUAX U HA
JNETCKUX TUIoIaakax, yreepxxaeHnon Munnpocsenienuss PCOCP 30.01.1955;

e «Ot poxnenus no mwkons» nox peaakuueil H. E. Bepakcebl, M. A. Bacunbsesoit; T. C.
Komapogoii; B. B. I'ep6oBoii.



IHpuHIunLl IJIAHHPOBAHNS 030POBHUTEILHON PA0OTHI

[Tpu mraHupoBaHUM 037]0POBUTENBHOM paboThl B JIOY criexyeT npuaepKuBaThCs CIeIyromux
[IPUHIUIIOB:

® KOMIUJIEKCHOE HCHOJIb30BaHUE NPOGUIAKTUUECKUX, 3aKAIUBAIOIIUX U O3J0POBUTEILHBIX
TEXHOJIOTHI;

® HEMpEepbIBHOE MPOBEJACHHE MPOPUIAKTUYECKUX, 3aKAIMBAIOIIUX U  O3JOPOBUTEIIBHBIX
MEpOMNPUATHIA;

® MPEUMYIIECTBEHHOE UCIOJIb30BAHNE HEMEIMKAMEHTO3HOTO 03/I0POBIICHUS;

®  JCIOJIb30BaHUE MPOCTHIX U JOCTYIMHBIX TEXHOJIOTHIA;

e (opmupoBaHHE TMOJOXKUTEIHHOW MOTHBAIMK Yy J€Tell MEIMIIMHCKOrOo TMepcoHala u
MeJaroroB K TPOBEACHHIO MNPOMUIAKTUYCCKUX 3aKaIMBAIONIMX W  03JOPOBUTEIHHBIX
MEpOIIPUATHH;

e [OBBIIEHHE DS(PPEKTUBHOCTH CHUCTEMBI MPOPUIAKTUYECKUX U  O03JO0POBUTEIIBHBIX
MEPOMPUATHI 3a CUET COOJIIO/IEHUS SJIEMEHTAPHBIX MPaBHJI M HOPMAaTUBOB: ONTUMAIBHOIO
JBUTATEIBLHOTO pPEXuMa, (pU3MUecKOi HArpy3K, CaAaHHUTAPHOTO COCTOSHUS YUPEKICHUS,
OpraHMU3aIH MUTaHUs, BO3AYIIHO-TEIJIOBOTO PEKUMA U BOJIOCHAOKEHUS.

dopMBbI 0310POBUTEILHLIX MEPOIPUATHH B JIETHUI IEPHO/L.

1. Opranu3oBaHHasi 00pa3oBaTeJbHAs 1eATeJbHOCTh
DT0 ocHOBHas (opMa OPraHM30BAHHOTO CHUCTEMATHYECKOTO OOydeHHUs neTed (hU3MYECKUM

ynpaxHeHusim. Oprannszanuss HOJ[ B JIOII pomkHa uckiroyaTh BO3MOXKHOCTb NEPETPY3KH
7eTed, He JOIyCKaTh MX NMEepeyTOMIICHHS WM HapyLIeHUS ACATEIbHOCTH (PU3UOJOTHUYECKUX
MPOIIECCOB U CTPYKTYP OPraHM3Ma, B YACTHOCTU KOCTHO-MBILIIEYHON M CEPIECYHO-COCYAUCTON
Kak HauOoJiee Harpy>kKaeMbIX NpU (PU3MUECKUX YHPAKHEHUSX. YIPAKHEHUS MMOJAOHPAIOTCS B
3aBUCUMOCTH OT 3a/1a4 3aHATHUS, OT BO3pacTa, (PU3MUECKOTO Pa3BUTHSI U COCTOSHUS 3I0POBbS
neTel, GU3KyJIbTYPHOTO 000pYAOBaHUS.

[TnanupyroTcst opraHu3oBaHHbIE (HOPMBI 00pa30BATENBHON NEATENFHOCTH C BKIIOUYEHUEM
MNOJBMKHBIX WIP, CIOPTUBHBIX YNPAXKHEHUH C D3JIEMEHTaMH COpPEBHOBAaHUM, NeEIIEXOAHbIE
IPOTYJIKH, SKCKYPCUH, IIPOTYJIKH 110 MApIIPYTy (MIPOCTEHIIMNA TypHU3M), IPA3IHUKHU, pa3BiIeUeHUs 3
pa3a B HEJIEJIIO B Yachl HAMMEHBIIIEH HHCOMIALINY ([0 HACTYIJICHUS Yapbl WK IOCTIE €€ CIajaa).
[TpomomKUTEIBHOCTS OPraHU30BaHHOW 00Pa30BaATEIBLHOM NESITEIBHOCTH:

Munanmas rpynna — 15 MUHYT
Cpennss rpynna — 20 MUHYT
Crapiuas rpynna. — 25 MUHYT
ITonroroBurensHas rpynna — 30 MUHYT

2. YTpeHHsis THMHACTHKA.
Lenbs mpoBeneHHss — NOBbIIIEHHE (YHKIMOHAIBLHOTO COCTOSHHUS U PabOTOCIOCOOHOCTH

OpraHu3Ma, pa3BUTHE MOTOPHKH, (OPMHUPOBAHHE TNPABWIBHOW OCAHKH, HPEIYNpPExKICHUE
wiockocTonus. TpaaulMOHHas TUMHAcCTHKa BKJIIOYAaeT B ce0s MPOCTble TMMHACTUYECKHE
yOpaXHEHUs] ¢ 00sA3aTEeNbHBIM BKJIIOYEHHEM JbIXaTEIbHBIX YIPAXKHEHUM; YIpakHEHUs ¢
nperMeramMu U 0e3 MpeiIMeToB; yIpaxxHeHWs: Ha (OPMUPOBAHHE TPABUIBHOW OCAHKWU;



YIPaXHEHUS! C WCIOJB30BAHUEM KPYIHBIX MOIYJIEH, CHApsAOB, IMPOCTEUIINX TPEHAKEPOB.
KoppekiionHasi TMMHACTUKA BKJIIOYAaeT B ce0S KOMIUIEKCHl CHEUUANbHBIX YINPAKHEHUN B
COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM OTKJIOHEHHMI MIIM HAPYLIECHUN B Pa3BUTUU JCTEH.

3. IoaBuWKHbIE UIPHI.

PekoMeHaytOTCSI WTpBI CpeHEW W Malod MOABMKHOCTH. BbIOOp HWIrphl 3aBUCUT OT
neJarornyeckux 3ajay, MoAroTOBIEHHOCTH, HHIMBUYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH.

Buner urp:
* CIOKETHBIE (MCITOJIb30BaHKE TTPH O0BSICHEHUH KPOITKHU-CKa3KH WJIA CIO)KETHOTO paccKasa);
* HECIOKETHBIE C AJIEMEHTaMH COPEBHOBAHMI Ha Pa3HBIX dTamax pa3yylBaHMUS; .
JIBOPOBBIE;
* HapOJIHBIE;
* ¢ aJIeMeHTaMu criopta (6aaMuHTOH, GyTO0II, 6acKkeTOO0T).
[TonBrKHBIE UI'PHI TPOBOAATCS HAa BO3JyXe, HA CIIOPTUBHOW IUIOIIAJKE €KEIHEBHO, B YaChI
HauMeHbIIed nHcomauuu. [IponomKuTeNnbHOCTh UTp U1 BCEX BO3pacTHHIX rpynn 10—20 MuHyT.

4. JIBMrarejbHble PA3BMHHKH

(pu3MuHYTKH, AWHAMHYECKHE TMay3bl). VX BBIOOp 3aBUCUT OT WHTCHCHMBHOCTH M BHUIA

MpeAbIYIIEeN NeATeTbHOCTH.
Bapuanrsr:
* YIIpaXXHEHUS HA Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH;
* PUTMHUYECKHE IBUXKCHMUS;
® YIIpaXHEHUs Ha BHUMaHUE Y KOOPAUHAIUIO TBUKECHU;
* YIIpa)XHEHUs1 B PABHOBECHH;
* YOpaXHEHUS AJIs1 aKTUBU3ALUK PabOTHI TJIa3HBIX S0JIOK.

* YIIpa)KHEHUSI B PABHOBECHUY,
* YOpa)XHEHUS AJIs1 aKTUBU3ALUK PaOOTHI TJIa3HBIX MBIIIII;
* THMHACTHKA paccialIeHus;
* KOPPUTHPYIOUIUE YIpaXHEHUsI (B COOTBETCTBUM C XapAaKTEPOM OTKJIOHEHUW WM HapYyIICHUH B
pa3BUTHUU AeTe);
* ynpaxHeHHUs! Ha POpMHUPOBAHUE MPABUIHLHOM OCAHKHU;
* yIpaxHeHHUsI Ha (OPMHUPOBAHUE CBOJIA CTOIBI
[IpoBoasATCcs Ha BO3AyX€, HA CHOPTHUBHOW IUIOIIAJIKE €KEIHEBHO, B Yachl HAaMMEHBIIEH

MHCOJISILUY.
[IponoKUTENBHOCTD:
MJaamas rpynmna — 6 MUHYT;
cpeaHsis rpynmna — 8 MUHYT;
ctapuiast rpynna — 10 MUHYT;
NOArOTOBUTENbHAA Ipynna— 12 MUHYT.

5. DJjeMeHTbI BWIOB CIIOPTA, CIOPTHBHbIE YIIPAKHEHUS.
CrocoOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO CHEIMAIBHBIX JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB,  BOCHUTAHHIO

BOJIEBBIX Ka4€CTB, DMOLUMI, PACILIUPEHUIO KPYro30pa AeTed. BUabl CIOPTUBHBIX YIIPaKHEHUIM:

* KaTaHM€E Ha caMOKaTax;
€3]1a Ha BEJIOCHUIIEC;
* KAaTaHHWE HA POJIMKOBBIX KOHBKAX;



* pyr0ou;

OackeT0O0I;
* 0aIMHUHTOH.
[IpukiagHoe 3HaYEeHUE CIOPTUBHBIX YIIPAKHEHUMN: BOCIIPUSATUE COOTBETCTBYIOIINX TPYIOBBIX
HABBIKOB M OEpEKHOE OTHOIIIEHUE K MHBEHTAPIO. [IpoBOAATCS HA BO3AYyXE, HA UTPOBOW WIIH
CHOPTUBHOM IJIOLIA/IKE €KEAHEBHO, B YaChl HAUMEHbLIeH nHcomsiuu. [IpoaomKUTeTbHOCTS:
cpennsis rpynna - 10MHUHYT;
crapuias rpymnmna — 12 MUHYT;

MOATrOTOBUTEbHAS Tpyna — 15 MUHYT.

6. I'mMHacTHKA ODPOOVKIECHUS.
['mMHacTMKa TMOciae JAHEBHOTO CHAa. [MMHACTMKA  CIOKETHO-UTPOBOTO  XapakTepa.
Pa3munka mocine cHa IPOBOIUTHCS C UCIIOJIB30BAHUEM Pa3TUIHBIX YIIPAKHEHUMN

* C MpeaMeTaMu U 0€3 IPEIMETOB;
* Ha (popMHUpOBaHUE TTPABUITLHON OCAHKH;
* Ha (hOPMUPOBAHKE CBOJIA CTOIIHI;
* IMUTAIMOHHOTO XapaKTepa;
* CIOKETHBIEC UJIU UTPOBBIE;
* C MNPOCTEHIIMMHU TpeHaxkepamMu (FTMMHACTUYECKUE MSYHU, TAHTEIH, YTSKEIUTENH, PE3UHOBBIC
KOJIbLIa, SCIaHAeD);
* Ha pa3BUTUE MEJIKON MOTOPHUKHU;
* Ha KOOPAWHALIUIO JBUKCHUM;
* B paBHOBECUU
* Ha pa3BUTUE MEJIKON MOTOPHUKHU;
* Ha KOOPAUHALUIO JBUKCHUM;
* B paBHOBECHH.
MecTo mpoBefeHHsT — ChanbHs. [ UMHACTHKA MPOOYKISHUS IS BCEX BO3PACTHBIX TPYIIT
MPOJIOKUTENIBHOCThIO— 3—35 MHHYT. ['MMHAcTHMKa mocjie JTHEBHOTO CHA JUJIsi BCEX BO3PACTHBIX
rpynn — 7— 10 MuHyT.

7. NHauBHAVAJLHASA pad0Ta B peskuMe THA.
HpOBOIII/ITCH C OTHACJIBHBIMU AOCTBMU HWIINX 110 HOI[FPYHHaM C LICJIbIO CTI/IMyHI/IPOBaHI/IH K

JBUTATEIFHOW aKTHBHOCTH, CAaMOCTOSITEIBHBIM HTpaM U yrpaxkHeHusM. [IpemycmarpuBaer
OKa3aHWe MOMOIIHU JIETSM, HE YCBOMBIIMM MPOTPAMMHBIA MaTepuajl Ha 3aHATHAX, UMEIOIIUM
HapymieHus B pa3BuTHH. COMEHCTBYET YKPEIUICHHUIO 37I0POBbsI M YIYUIICHUIO (HU3HUYECKOTO
pa3BUTHS OCIAOJEHHBIX JIETEH, UCTIPaBICHHUIO Ne(EeKTOB OCaHKHU. [IpoBOIUTCS B CIOPTUBHOM
3alJic. BpeMSI yCTaHaBJII/IBaCTCSI I/IHI[I/IBI/LHyaJIBHO

8. 3akagmBaromme MepONpPHUATHS.
Cucrtema MepoONpHUSATHA C YYETOM COCTOSIHUS 3JI0pOBbs, (DU3UYECKOTO pa3BUTHS,

WHINBUAYAITBHBIX OCOOEHHOCTEH JACTEH:

DJIEMEHTHI 3aKallMBaHWs B IOBCETHEBHOW KHW3HU (yMBIBaHHWE TMPOXJIAJTHON BOJOW, IIHUPOKAs
alpalusi IOMEIIeHUH, 00TUpaHue, 0OTUBaHUE JI0 TI0sCA);

* 3aKalMBAIOIIUE MEPOINPHUATHS B COYETAHUU C (PU3UYECKUMH YIPAKHCHUSAMH (TIPaBUIHHO
OpPraHHW30BaHHAsI MPOTYJKA, COJHEYHBIC W BOJHBIC MPOLEAYPhl B COUYCTAHUH C (HU3HYCCKUMU
YIOpaKHCHUSIMH);



¢ CIICHUAJIBHBIC BOAHBIC, COTHCUHBIC IPOLCAYPBI, KOTOPBIC HA3HAYAIOTCA BpadOM.
baoxk 1. Co3nanue ycja0BHMi 1JIsl BCECTOPOHHET 0 PAa3BUTHS JAeTei .

Hamnpasnenus paboThl

| VYcnoBus peanmsanuu padoThl

| OtBeTCTBeHHBIIT

CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKHUE YCJIOBUA

Opranuzanys TMTHEBOTO
pexuma

Hanvure nHAMBUIyaIbHBIX
KpPYKEK, YalHUKA,
OXJIAXKJIEHHON KUIITYEHOU
BOJIBL.

Bocnurarenu, mencectpa

Opranuzanys 3aKajauBarOIIIX
poLEeyp

Hannane nHIMBUAYaTbHBIX
IIOJIOTEHEL JUISL PYK U HOT,
JICHKU, Ta3UKa.

Bocnurarenu, mencectpa

YCJIOBUA I PUSNYECKOI'O PAZBUTHUA

Opranu3anus 6€30MacHbIX
yCIoBH# IpeObIBaHUS JIeTEH B
A0y

Hamnuue anteuxu nepBoit
IIOMOUIH, HCITPABHOTO
o0opymoBaHus Ha
IIPOTYJIOYHBIX IUIOIAJKAX.

Mencectpa, 3aBX03

®opMUpPOBaHHE OCHOB
0€30I1acHOT0 IIOBEIECHUS U
npuBbluku k 30K

Hanuure nuaakTHuecKoro
MaTtepuaa Jijisi paboThI 1O
1, 302K, ObX.

3am. 3aBeIyIOLIEro

OpraHu3anys ABUTaTeILHOTO
pexxumMa

Hanmuaue ¢uskynbTypHOTO
00opyI0BaHUS

IIpoBeneHne KOPPEKLIMOHHOU
paboThl (0CaHKa, TUIOCKOCTOIHE
UT. 1.).

WnauBuayanbHas paboTa 1o
Pa3BUTHIO IBUKEHUM.
Opranu3zanys CriopTUBHBIX
Ipa3IHUKOB JOCYTOB.

Bocnurarenu

YCJIOBUA JUTA ITIO3HABATEJIBHOT'O PA3ZBUTHA

OpFaHI/I?)aI_II/I}I IIO3HAaBaTCIbHBIX
TEMATUYCCKUX JOCYT'OB

PaspaboTka cuenapuen
[ToaroroBka aTpuOyTOB U
KOCTIOMOB. Hanuuue
JUTaKTUIECKAX UTP U TIOCOOHIA.

Bocmurarenu

Opranuzanys nporyyiok u
JKCKYPCHH.

Pa3zpaboTka mapipyToB

3aM. 3aBEYIOIIETO

YCJIOBHMA IS OKOJIOT MYECKOI'O PA3BUTHA

Opraunuzanus
AKCIEPUMEHTATIBLHON
NEeATEIbHOCTH

Hannmane o6opynoBaHus s
HpOBe[[eHI/ISI 3KCHepI/IMeHTOB.

3aM. 3aBEYIOIIETO

Opranuzanus 3aHsITUH 110
O3HAaKOMJICHHUIO C IIPUPOIOH

Hanuuue xanenaaps npupossl,
nocoOuit ¥ KapTHH 1O
03HAKOMJICHHIO C IPUPOAOH,
JUJAKTUYECKUX UTP C
3KOJIOTUYECKOU
HaIPaBJICHHOCTBIO.
[IpoBeneHue neneBbIx
OKCKYPCHUH U IPOTYJIOK.

3aM. 3aBEYIOIIETO

Opranmzanys u300pa3uTeTsHON
ACATCIIbHOCTHU

Hanmare n300pa3uTebHBIX
CPEJIICTB ¥ 000PYyTOBAHMSI.

Bocnourarenu




OpraHnuzanusi KOHKYpCOB,
BBICTABOK BHYTPHU JETCKOTO
cajia, urp ¢ MECKOM M BOJOM.

YCJIOBUS JIJIS1 OPTAHU3AIIMU TPY JIOBOU JEITEJILHOCTU

Tpya B npupone Hanuune oGopynoBanus jis Bocnurarenu

TpyZa, KIIyMO, yTOJIKOB
IIPUPOJBI B KAXKIOU IpymIe.

Pyunoii Tpyn Hanmare n300pa3uTebHBIX Bocnurarenu

CPEJIICTB, IPUPOJHOTO
MaTepuaia, HeTpaIuIuOHHOTO
Marepuana.
Opranuzanusi KOHKYpCOB,
BBICTABOK IMOJIEJIOK U JIp.

Bbaok 2. PaGora ¢ nerbmu.
Opranusanus pU3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIBHOI PadoThI

Copepxanue Bospactaas | Bpewms nposeneHus OTBeTCTBEHHBIN
rpymnna
OIITUMM3ALINA PEXXUMA
[Tepexon Ha pexuM THS B M, CP, CT | ExxegueBHO Bocmmrarenn,
COOTBETCTBHUH C TEIIBIM BPEMEHEM 3am.3aBe1yIOIIEro
roja
(mporyiika 4-5 yacos, coH — 3 4aca,
3aHATHUS HA CBEXKEM BO3IyXE)
Opranuzanys >KM3HU I€TEN B M E>xxennesno Bocmmrarenn,
aJanTalMOHHBIN IEPUOI. MezacecTpa
OrnpeneneHre ONTUMAIBHOM M, CP, CT | ExenHeBHO Bocnurarenu,
Harpy3Kku Ha peOeHKa C y4eTOM MejcecTpa
BO3PACTHBIX U UHJIUBUAYaTbHBIX
0COOCHHOCTEH.
OPI'AHU3ALINA
JABUT'ATEJIBHOI'O PEXXUMA
YTpeHHss 3apsaKa Ha BO31yXe M, CP, CT | ExxenHeBHO Bocnurarenu
['umuacTuka mpoOy)aeHUS M, CP, CT | ExxegueBHO Bocnourarenn
OpranmzoBanHas oopazoBatenbHas | M, CP, CT | 3 pa3a B Heaemo Bocnurarenu
JeSITeIbHOCTD M0 (PrU3nUeCcKOn
KyJbType
O3znopoBuTENbHAS X0K0a 32 M, CP, CT | ExxeHenenbHO Bocnurarenn
npeaenamu J0Y
Urpsl ¢ Msayom, passutue ymenuss | M, CP, CT | ExxenneBHO Bocnurarenu
JIEWCTBOBATH C MPEIMETAMU




MeraHue Ms4a B 1I€/Ib CP,CT ExenenenbHo Bocnurarenu
[Iperxku yepes ckakanky pasueiMu | CP, CT ExenneBno Bocnurarenu
criocobamu
[IppKKH B IUIMHY C MECTa M, CP,CT | ExxenHeBHO Bocnurarenu
[TonBr>kHBIE UTPHI HA TPOTYJIKE M, CP, CT | ExxenHeBHO Bocnurarenu
CnopTuBHBIE 10CYyTH M, CP, CT | 1 pa3 B aBe Heenu Bocnurarenu
3AKAJIMBAHUE
Bozayuinsie BaHHBI (B M, CP, CT | ExenHeBHO Bocnurarenu,
00JIETYeHHOU OJICKIC) MeJcecTpa
[Iporynku Ha cBeXEM BO3yXe ExenneBno Bocnurarenu,
M, CP, CT MeJzcecTpa
XoxkneHue O0CUKOM TI0 TPaBe CP,CT ExenneBno Bocnurarenu,
MezcecTpa
XoxaeHne 00CUKOM I10 JTOPOKKE CP, CT Exxennesno Bocnurarenu,
310pPOBbBS MeJcecTpa
OOmmpHOe yMBIBAaHUE CP,CT ExenneBHo Bocnurarenu,
MezcecTpa
OO6auBaHuEe HOT CP,CT ExenneBHo Bocnurarenu,
MezcecTpa
Urps1 ¢ Bogoit M, CP, CT | Ha nporynke Bocnurarenu,
MeJcecTpa

JIEHEBHO-O3I0POBUTEJIbHAA PABOTA

Ilonockanue 3eBa XOJIOAHOM M, CP, CT | ExenHeBHO Bocnurarenu,
KHUIITYECHOU BOJIOU MejzcecTpa
BurtamunoTepanus M, CP, CT | ExxenHeBHO [ToBapa, meacectpa
KOPPEKIIMOHHA-PABOTA

Koppurupyromnias rumHacTuka M, CP, CT | Ilocne cHa Bocnurarenu
[TpodunakTrka mIOCKOCTOTHUS M, CP, CT | 1-2 pa3a B Hezelo Bocnurarenu




[Tpodunaktuka HapyIIeHUS M, CP,CT | 1-2 pa3a B Hezaemnto Bocnurarenu
OCaHKH
[TanpunkoBas, aprukynsiunonnas, | M, CP, CT | 2-3 pa3a B Henemnto Bocnurarenu

AbIXATCJIbHAA U ApP. TMMHACTUKHU

Bbaok 3. [lepcnieKTHBHBIN VIAH MEPONIPUATHIA € JeTbMH.

HIOHb

«Pebenok ooma»

PeueBoe pPa3BUTHE, COLNHATBbHO-KOMMYHUKATHBHOC PA3BUTHE

I Hepenst

II memens

- becena ¢ paccmarpuBanueM KapTuHOK «B mupe

OITACHBIX MPEIMETOB U MIPHUOOPOB)»

- becena «Cnyx6a «01»

- 3ay4rBaHUE MOCJIOBHUII, IOI'OBOPOK, 3arajioK

- Urpa «c MmarauTom»

- Urenue: «Paccka3 0 HEeM3BECTHOM repoey, «IIpo

Ky3pmy», «CiioHeHOK — nokapHUK», «Haim Homep
01», «kKomkuH 1oM».

- Tpyn B cany

- becena «fI 1 Mos ceMbs

- CocraBnenue pacckaza «5 y 6a0ymrku
B TOCTAX»

- Urpa «B roctu» (0 mpaBuiiax 3TUKETA)
- [TanpuukoBas rumMHacTuka «Hamma
KBapTUPa»

- becena «Ypa, roctu»

- becena o pycckux nmenax

- PaccmaTtpuBanue cemMelHBIX alTbOOMOB
- [ToBenenue 3a croinom

- Yrenne lopeirnna «BexauBbie
CKa3KM»,

- becena «O ToM, Kak BecTH cebs C
POAUTEIISIMU

- Pabora B oropoe.

XyIlO)KCCTBeHHO-Z)CTeTI/I‘leCKOG pPa3sBUTHE

N3roroBnenune 3HakoB «OmacHoO»

- Jlenka «CToJ0BBIE TIPUOOPHD

- OpueHTHpOBKA B MPOCTPAHCTBE «MOsi KOMHATa»

- MsroToBnenue TMYHBIX OJ0KHOTOB «be30macHOCTh
Ha J0pore»

- BonmeOnsbie nonocku u3 6ymaru «Csetodop»

- Cnymanue My3bIKaJbHBIX TPOU3BEICHUN O
JIOMAIIHUX MTATOMIAX

- UrpoBoe ynpaxuenune «CTpaliHblii 3BEpb»

- Kykonbnslii Teatp «KomkuH q1oM»

Anmukarus rapMmonika «Mbl 32 pyku
BO3bMEMCS»

- PucoBanue «Mos cembsi»

- Jlenka «Topt nmst 6abymikm»

- Anmnukanuyst 3 HUToK «bykeTt miis
MaMbI»

- Usrorosnenue n/u «CepBUpPyEM CTOI
- My3BIKaJIBHO-CIIOPTUBHBIN NPA3IHUK
«JleHb 3aIIuThI JETCH»

- PasBiieuenue «/IpyxHas cembs»

- Cnymanue «MaTepruHCKHE JIACKW» MY3.
I'peuanunoBa, «HsHuHa ckaska»
YaitkoBckuit

- [lecus —moneBka «KonbibenpHas

- [lecus «baOymkm

- Urpa-3abaBa «/IeBOYKYM 1 MaTbYHKN)

DusnyecKoe pa3Burme

- JIpixarenbHas ruMHacTuka «lloxkapHsie»,

- PazBneuenue «lloxapHukm»

- [I/m: «Kazaku-paz0oitnukny, «IloxxapHblie Ha
yueHusax», «lIpsatku ¢ gomom», «JIBa orus»

- UrpoBoe ynpaxuenue «Tenepon»

- CnoptuBHas urpa «Pyr6om»

- Hocyr «K 6abymike Bo 1BOp»

- PazBneuenne «Mama, marma, s —
IpY>KHAs CEMBbS»

- [I/m: «S1 3nato», «Ilopa 6alymika B
p», «3IpaBCTBYH coceny, «/lemymka




POXKOK», «/lail nenymka pyuky»,
- Croxk.urpa «MarHsbl U Memexo b

III nepensn

IV Heneas

PeueBoe Pa3BUTHE, CONUATBbHO-KOMMYHUKATUBHOC PAa3BUTHE

- becena o pycckoMm kocTrome

- PaccmarpuBanue gorommmoctpanuit «Oaexna Ha
Pycu»

- becena o 3apoxneHUM HAPOJHOM UTPYILLIKU

- Urpa ¢ matpemkoi

- PaccmaTtpuBaHue mopTpeToB, 3HaKOMCTBO € KaHPOM
MIOPTPET.

- Urposoe ynpaxuenue «Hero B moprpere He
XBaTacT»

- Jlu3aitHepckoe UCKYCCTBO

- becena «IIpupoaHblii U pyKOTBOPHBIN
MHUP»

- Urpa «Knaccuduxarus»

- JleTHnii Tpyx B oropone

- UrpoBoe ynpaxxuenue «Haia rpsaka»
- becena «Yem ykpacutb KOMHATy»

- UrpoBoe ynpaxxuenune «llomorure
He3Halike», «lleTpylika uaeT TpyIuThCI»
- PazyunBaHue noci0BHIl U TIOTOBOPOK O
Tpyne

- becena 0 KOMHATHBIX PacCTEHUSIX

- IPAKTUKYEM B OTOpOJIE U Cay.

Xy10:KeCTBEHHO — ICTETHYECKOE PAa3BHTHE

- Anmmukanus «Ykpacum capadany»

- Pocniuch maTpeniku

- Pucosanue «lloprper npyra», «Moe HacTpoeHuE»
- 3HaKOMCTBO C PYCCKUMH HApOJHBIMU
WHCTPYMEHTaMU

- Konuepr cuiiamu geteit u B3pocibix «DoJIbKIOpHBIE
MTOCUCIKU»

- Urpa-xopoBoa «Xoaut Bausy, «Hy-ka kak Bans -
Banroma»

- UrpoBoe yrnpaxxuenue «Mbl MaTpEITKH»

- I/u urpa «Hactpoenue»

- Cnymianue pyccKuX HapOJHBIX MEJOAUN

- Tanen «Pucyem kapangamamu

- PucoBanue «KoMHATHBIN IIBETOK))

- M3rotosnenue tadbnnuek «Ha3panus
LIBETOB»

- Bonme6HbIe monocku u3 Oymaru
«Cepbru [u1s yroyka «PsixeHnbe»

- PazBnieuenue «Mpbl qpyKHBIE peOsTa»

- UucuenupoBka «benocHexka 1 THOMBbD)
- [Tecuu «OropoaHas — XOpoBOAHAS,
«CTpouM 10M», « AHTOIIIKA»

- Cnexrakib «JlyHs — TEeHHUBULIAY,

- Otion «Ilopaboraemy, «Iletyx muporu
IeyeT»

Du3nyecKoe pa3Burme

- Kommekchoe 3ansarue «IlapoBo3 ener Ha spMapky»
- [/u naponnsie: «KyBmnHuukmny, «Ctamgoy,
«Kpackmny, «Koneuko»

- CnoptuBHas urpa «boJsb1oil TEHHUCY

- ocyr «IleTpyiika mpumiena B TOCTH»
- PutMuueckasi rumMHacTuka «Mbl
MTOMOIIIHUKU»

- [T/m «KTo Gonbiiey, «["opsuas
KapTOIIKa

HIOJ1b

«Pebenox ¢ npupooey

I mHemeas

II memensn

PeueBoe pazBuTHe, COLUAJIBLHO-KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHE

- [IpaBuia muaHOM Ge3omacHOCTH «OCTOPOKHO
pactenus!» («Jleto» Ckoponymnosa)

- [TanbuukoBas rumHacTuka «Ilo sroapi»

- becena «Ocrtopoxno Connie!»

- becena ¢ paccmaTpuBaHueM WLTIOCTpaUid
«Hacexombie, 3arajku, MOCIOBHIIbI, TOTOBOPKU
- Yop-e «Myxa B mayTuHe»

becena «Hamm cocenn» (1oMaliHue MUTOMIIBI)

- becena o mpupoae poaHoro kpas
(ITTu1el, )KUBOTHBIE, PACTEHUS )

- becena o nerHeii moroxe.

- PaccmarpuBanue ¢poromsurocTpanuii o
MIPUPO/IE.

- 3HaKOMCTBO C SIHTapeM

- 3nakoMcTtBO ¢ Kaproit KemepoBckoit
obnactu (peku, UCKOMaeMble, PABHUHBI,
JIOPOTH, TOPOJIA)




\ - becena 06 Asten ['epoes.

XYI[O)KGCTBGHHO — I3CTETHYCCKOC PAa3BUTHEC

- Opuramu «Komika, cobakay

- O6bemHas anmnukanus «babodku, KyKu»

- UsroroBnenue repbapust «PacteHus»

- Pucosanue «JIero B nose u B necy»

- Usrorosnenue n/u «KUBOTHBIM MHP»

- M3rotoBnenue 13 ra3eT maHamox.

- Temarnueckas BbICTaBKa

- KykonbHslii Teatp Mmi.rp. «Ex 1 MenBens»
- KykonbHblii TeaTp «3asil B Ooropoie»

- My3-nun urpsl . « COTHBIIIKO U Tyday, «Cobepu
KpPYKOK», «BounieOHbIe [IBETHI»

- «lllectBue Ky3HeunkoBy (1o PaabsiHOBOM)

- [lecan «IIpo meHst u MmypaBbs», «baboukny,
«JleuebHbIe TpaBbI», «[lOMOMHUKN TIPUPOIBI
- Tanen — urpa «babouka ¥ MOTBLUIEK»

- O0peMHas anmukamnus «Bo mose
Oepesa cTosia

- PucoBanue « [Ipupona B nisete», «MpbI B
napke» «Hacexombie»

- Uzrorosnenue anrooma «PogHOM Kpait»
- Opuramu «lITu1el pogHOTO Kpasi»

- M3rotoBnenune 10/104€K U3 MPUPOTHOTO
Marepuana «Jloouku Ha Ipyy»

- Temarnueckas BbICTaBKa

- Mys. urpa «IITH4KH B THE3ABIIIKAX )

- Cnymanue «Mope B My3bIKEY,

- Ciiymianune «I1lym Mopsi» (3ByKH)

- «Banbc uBetoBy, «Kykymika»
YailkoBCKU I

-ITecun «Kpait B KOTOPOM ThI )KUBEILIbY,
«Mup 1oX0x Ha L[BETHOH JIyT»

Du3nyecKoe pa3Burme

- [/urpa «CoJHBIIKO U JOXKAUKY, «Measeap u
IMIeab», «Sroga —MaaInHKay

- [Icuxornmuactuka «CoIHIE»

- UrpoBoe ymip «l1naBaem-3aropaem»

- Typuctueckuii noxon

- «Ham npyr ctaguon»

- Hocyr «/lens Henryna»

- [T/m «Kapacu u mykay», «HeBony,
«Mope onHyeTcs»

-Penakcanus «Mope»

- [IcuxorumHuactuka «l HOMUKH y MOpSI»
-ocyr «K mMopro».

- CnopruBHas urpa «backer6om1»

III nepens

IV Heneasn

PeueBoe Pa3BUTHE, CONUAJTBbHO-KOMMYHUKATUBHOC PAa3BUTHE

- PaccmaTtpuBanue netHux neizaxeit (Pomaaus,
JleBuran, Kynnmxn)

-PaccmarpuBanue HatropmoptoB (MunoH, Tosncroi,
I'pabapn)

- 3ayuuBaHHe CTUXOB 0 JieTHeH npupoae (CypHukos,
Trotues, [IpokodbeB)

- UrpoBoe ynpaxknenue «Komnosunus», «CocraBb
HaTOpMopT» , «IIponopuun»

- TBopuecTBO BacHenosa u Hapymmnna <«KuUBOTHbBIE»

- DKCKypcuu B mpupoay «B roctsax y
JieTa KPacHOT0»

- Paccka3spiBanue «JICTHHH MeCAIICCIIOB)
- 3ayunBaHuUE CTUXOB O JIETE

- becena «KuBble ienoukm»

- OIBITHI C IECKOM U BOJIOH

- Becena «BomnmieOHbIe TpeBpaIICHUS
BOJUIIBI»

- Urenue «beperure Bogy»

- Yxo7 3a KirymOamu, TpyI B cany

Xy10:KeCTBEHHO — ICTETHYECKOE PAa3BHTHE

- PucoBanue «Kpacku nera»

- PucoBanue «JletHuii nenzax»

- Anmmukanus «HatropMopT»

- O0bemHas anmuuKanus «JIeTHui Hapsa 1epeBbEBY»
- Opuramu «TaHel IBETOB»

Anmnukanus «Jlapel neray

- Jlenka «SIrogHoe napcTBo»

- TemaTuueckasi BBICTaBKa

- Cnymanue «Jleto»- Buanbau, «I'po3a» - beTxoBeH,
«He3abynxka» - Anenckuit, «babouku» - I'pur

- Cniymianue «3BYKH IPUPOJIBI»

- My3bIkaJibHasg TOCTUHAS
«Pa3HOIBETHBIN XOPOBOI»

- [lopenku U3 npupoAHOro Marepuaia
- UsrotoBnenue repbapuen

- Koncrpyuposanue u3 6ymaru «Hymo-
KareyibKay

- PucoBanue Ha necke

- Msrorosnenue 3HakoB «beperu
MIPUPOIY»

- OnbiThl «PackpacuM Boay B pa3HbIi
LBET)




- [Tecan «Konokonpunky, «Kykymikay, «Joxauk»,
«JlecHas necenkay, «JIeTo — 310 KpacoTa»

- My3. pedeBas urpa: «AHUCT U JIATYIIATa
- Ilecus «Cunsas Bogay, «PasHorseTHas
maHeTay, «llecenka o nerey,

- PazBiieuenue «llyremecrsue KanenbKuw»
- Cnymanue «Bpemena roaa. Jlero»
YallkoBCKUI

DusnyecKoe pa3Burme

- [Temexoanblil mepexo

- Hocyr «CanoBHuk», «Jlec Hai apyr»

- Putmuka «IItnukny, «badoukuy

- [IpaznHuK UBETOB

- [T/m «/loronu 6a6ouky», «KTo ObICTpEe codepeT», «Y
MeIBeIs BO 60py»

- Ezma ma Camokartax

- [T/m «He pazneii Bogy», «AmMkun», «Kto
OBICTpE MOCTPOUT TOM»

- «[Tomagu B 11€TIb»- METaHKE MEIIOYKOB
C TIECKOM

- I1/n «KuBbIe IENOYKH», «3aIbl U
BOJIK», «Komka u mbimmy, «Kapacu u

IIyKa»
- Urper «Hetsipe ctuxum», «Peukay, «Ha

TYTY»
- CopeBHOBaHUS BEJIOCUIIEANCTOB

ABI'YCT

«Pebenox na yruyax 2opooay

I wHeneas

II Henensn

Ilo3HaBaTeabHO — PCUYCBOC U COLIMATIBHO-JIMYHOCTHOC Pa3BUTUC

- becena o IIpaBunax nemexona

- DKCKypCHH TI0 TOpOaY, K CBeTOdOpy, K
MEHIEX0THOMY IIEPEXO0Y

- PeueBas urpa «I'ae 3ta ynuua, rae 3ToT J1o0M»
- I/m «Yro HenpaBmibHO, «Hero He XxBaTaeT»

- Becena o Tpancnopre, knaccudukaius

- Urenue ucropuii npo Crobena

- becena «Hamu ropon»

- TemaTnueckas nporysnka
«lemexonnplii mepexoa
«Moii ropo HOUbIO»
Cocranenue pacckaszoB «llyremectByem
ceMbei

becena « Mkl eneM, egem»

HaGmronenue 3a Tpy1oM ABOpHHUKA
C/ponesble urpsl «B marazune
urpyuex», «Ilokynaresns - mpoaasemn
[TanpyukoBas ruMH «Urpymkn»

- becena «BexnuBas ynuia»

- DKCKypcHs K My3bIKaTbHOMY ()OHTaHY.

3ayyuBaHue

Xy,Z[O)I(GCTBeHHO — OCTCTUYCCKOC PA3BUTUC

- Anmutrkanus u3 HUToK «CBetodop»

- KoncrpyupoBanue «/{opoxHbie 3HAKI»

- PucoBanue «Kene3Hoa0poxKHBIN TPAHCIIOPT»

- PucoBanue «Moi ropoa»

- Jlenka «Mos ymuuay, «Iloe3mn»

- KonnnektuBHas pabora «MakeTt JETCKOTO cajay.
- PucoBanue «BexiuBas ynuna»

- Jlenka «Otaen urpymex»

- Pabora ¢ 6pocoBsiM MaTepuanom u Oymaroi
«YKpacum tepputopuro JleTckoro caga»
-My3-cniopTuBHBIH Tipa3aHuK «Moii 1pyr — cBeTohop»
- Ilecuu «IlapoBo3», «Iloe3n»

- Otog «CaMOoJeThl 3aryaeinn»

- KykonbHslii TeaTp «He3Halika Ha 1opore»

- Kykonbnsii Teatp «Ha Mammne»
- PazBneuenue «BMecTe Becelio 11araTh

- Ilecan «Hepansamkuy, «MSUuK»,
«OpanxeBasi IECEHKa

- Tanen «KyxknsHaus»

- Cnnymanue «KonpioenpHas A1 KKy




- PazBneuenue «MaimnHbl Ha HAIEH YIIUIIE»

DusnyecKoe pa3BuTHe

- [T/n «ITamouka — BeIpydaIouKay

- «['oponok», «BopoOymiku u aBToMoomby, «Takcu»
- Ocradera «[Ipeogoneli mpensaTCTBHI

- Pa3Bineuenune «MbI elieM, e€lIeM, SIEM»

- Yop «Benocunen»

- Urposoe ymp. «Jleraer — He neraeT», «EneM — enem -
CTOII»

- Urps1 B Atoropoake

CnoprtuBHas urpa «Bomei6om»

- [T/m «Jletyunii Mstay, «J{oronure
MeHs», «Jloronn Mauy», «K kyknam B
TOCTH

- Putmuka «Beceible myTelecTBeHHUKI
- Becenblie cTapThl

- DIeMEeHTBI CIIOPTUBHBIX UTP
«backeT60m», «baTMUHTOHY,
«Boneitbon»

- E31a Ha Benocunenax u caMmakaTax

- Pa3Biieuenue «llorpemymkuy

III nepens

IV Heneasn

ITo3HaBaTEabHO — pPe€YeBO€ M CONUATBHO-TUIHOCTHOC PA3BUTHE

- 3HAKOMCTBO C JKaHPOM MCKYCCTBa «APXUTEKTYypa»

- DKCKYpPCHH 110 YJIMILIAM FOpoJia C pacCMaTpUBAHUEM
(Mocr, lIxomna, [Tomukauauka, lom Munocepaus,
[lIxona MckyccT, xuible 1oM, JKene3Ho10poKHbIN 1
ABTO BOK3aJ1bl

- PaccmarpuBanue ¢porommtoctpanuit «I'opoma»
«MocTtb», «Apkuy, «CoGopbI»

- I/u «YUT0 HEe HapucoBall XyIOKHUKY», «UTO HE TaK»
- Urenue- 3ayunBanne A.YcaueB «MycopHas
danTazuNy,

- becenpl o Tpyne monent «/IBopHUKY,
«Kocunpmuky, «CagoBHHUK

- PaccMmaTpuBaHue WILTIOCTpalyid
«ManinHbl B TOMOIIb JIFOISIM»

- becena o yncTom Bo3ayxe B ropojie

- UrpoBoe ymp-e «KT0 ouniiaer — a KTo
3arpsi3HAET BO3TYX)»

- CocraBnenue pacckaza «l'opon, B
KOTOPOM 5T XOTE€JT OBI KUTh)»

XyIlO)KeCTBeHHO — 3CTETUYECCKOEC HAIIPABJCHHE

- PucoBanue «Packonmyem Genbiii ropoay, «lom ms
apyra»

- Urpsl co cTpoutenbHbiM MatepuasioM «l opop -
MeuThl», «Hair geTckuit camy.

- Jlenka «lImacTHIMHOBBII TOPOI»

- KoHcTpyupoBanue u3 KOpoOOK — «ropoj1 Oy Tymieroy.
- KonctpyupoBanue u3 6aHodeK U3 1Mo HOrypToB
«3amMoK»

- Temarnueckas BbICTaBKa

- M3rotroBnenue urpymex Jjsi urp ¢ BETpoM
«Bo3nyuHsli 3Mei», «Bepryikay

- XKuBonuce 1o Mmokpomy «I'opoa mociie 10K

- Y6opka yuactka. Konkypc «Jlydmmii yaactok»

- Cnymanue «3BOH KOJIOKOJIOB)

- [lecns «Hepes mocT»

- Urpa «30510TBIE BOPOTA»

- Anmuinkanus cnocoooM OTpbIBa
«/lepeBbs»

- Tanern «Jlox sy

- [ecus «O nepeBbsix», «ConHeuHas
IUTAHETa»

- Cnymanue «Jloxap «CBUPUIOBY,
LIyMBI TOPOJA, IIIYM JOXKIS,

- Urposoe ynpaxunenue «Pa3Hbii
TOXKIUK»

- My3/ nun. urpa «Tydka u Kanenbka

- UncuenupoBka «TepemMox» miist
MaJIbIIIeH

- Pa3Bneuenue « AHIPEUKHUH [IUPK»

- My3 urpa «Bopotukn»

- Purmuka «BceM Ha cBeTe HyX EH I0M»
- Nucuenuposka «Tpu nopoceHkay

DusnyecKoe pa3BuTHe

- [I/m «3ammmiaii ropoa»

- JIpix. TumMH. «CTpOUM IOM»

- [I/m «Kapycenby», «Purypoi»

- Octadern! «llepetinu mocT», «[Ipoiiau Mo y3eHbKOU
nopoxke», «[IpokaTtu M4 B BOpoTa

- CnoptuBHas urpa «l"opoakm»

- JIpixaTenbHass ruMHacTHKA «Terbiii-
XOJIOAHBIA BO3LYX»

- [T/m «I1y3bIpBX»

- [1/m «3a0pock B KOP3UHY»

- CnoptuBHas urpa «D@ytoon»,
«bonbp1I10M TEHHUC




Bbaok 4. Pabdora ¢ negaroramm

®dopma

Conepxanue

Bpewms
[IPOBEICHUS

OTBETCTBEHHBIH

OPI'AHU3AIIMOHHO-IIEJATOI'MYECKASA

Ilegarornueckuii cOBET

YTBepKICHUE IPOEKTA
nepcnektuBHoro Mrorosoe
copenianue miana Ha JIOI

Mait

ABrycr

3am.3aBe1yIOIIEro
3aBenyromas

3acenaHne TBOPUYECKOM
TPYIIIBI

BoisiBnenue
MIPOMEKYTOUHBIX
pe3yabTaToB, MPOOIEM,
MIEPCTICKTHB.

Pazpabotka [Tonoxxenus o
CMOTpE-KOHKYpCe
«Ilecounbie aHTa3UM

Maii

Hronn

3aM. 3aBEYIOIIETO

METOJUYECKASA PABOTA

Koncynbranun

[InanupoBanue n
opraHu3anus ClIOPTUBHBIX
UTP Ha IPOTyIKE.
Opranuzanus
aJlanTalMOHHOTr0 Mepuoa
JUTsL BHOBb ITPHOBIBIINX
JIETEH.

Co3nanue PKOJIOro-
Pa3BUBAIOIIEH Cpe/bl
TPYIIL.

CanurapHo-
SMUIEMHAOJIOTHUECKUN
pexum B IOV B netHee
BpeMs.

OcobenHoctu
manupoBanusa BOII B
JIETHUM TEPUOJI.

Nronb-aBrycr

3aM. 3aBEYIOIIETO

NunuBunyanbHbie
KOHCYJbTAIIUU-0eCe bl

«OcobeHHOCTH
TUTAHUPOBAHMS
BOCITUTATEIbHO-
o0pa3oBaTeNbHOM PabOTHI B
JIOIT»

%0711

3am.3aBe1yIOIIEro

BrictaBka

«MeTtoanueckas u
IMO3HaBaTe/IbHAas
auTeparypa s paboThl ¢
netbmu B JIOII»

Hrons

3aM.3aBeIyIOIIETO

Pabora MeTommueckoro
kabuHeTa

Pa3zpaboTku npa3THUKOB 1
pa3BiieueHU

[TonGop nHGOPMAITMOHHBIX
MaTepuasoB B
POIUTENBbCKUAN YTOJIOK.
Odopmiienne
pEKOMEHIaLH:
«ILitanupoBanue
MEPOIPUATHIA C IETHMHU
neTom», «DU3KyIbTypHO-
037I0pPOBHUTEIIbHAS paboTa ¢

Hrons

3aM.3aBeIyIOIIETO




JIETEM).

PazpaboTtka pexomeHanuit
110 CO3/TAHUIO MPEIMETHO-
Pa3BUBAIOLIEH CpE/bl B

rpynnax.

CeMuHap-npakTUKyM

COJIHCHHAs UIrpajJiovuKkay

«JIero B nerckom cany — Hronb 3aM.3aBE1YIOLIETO

IIpoBenenune unctpykraxkein | OpraHusanus JeTHER Hronb-aBrycr | 3amM.3aBeyIOILIErO

037I0POBHUTEIILHON PaOOTHI.
Ob6ecrnieuenne 6e30MacHBIX
YCJIOBHM MpeObIBaHUS
pebenka B JJOVY.
[IpoBenenue 3KCKypcuii u
IIPOTYJIOK.

[Tpodunaktrka
COJIHEYHOI'O, TCIIJIOBOI'O

yaapa y J1eTei.

biox 5. Pabora ¢ poaurenasimu

Hamnpasnenus paboTsl

Conepxanue

OTBETCTBEHHBIN

WNudopmannonHo-
peKsaMHas

JACATCIIBHOCTD

Odopmiienre nHGOPMAIIMOHHBIX CTEHIOB O
npo0JieMe BOCIIUTAHUS JIETEH.

Odopmnenne crenaos o 11/, OBX u 30XK.
@DOTOBBICTABKA.

OdopMieHne nanok-nepeBuKeK.

3am.3aBe1yIOIIEro

Koncynbranun

KoHcynbTanuu crenuaiicToB.

I/IHI[I/IBI/II[yaJIBHBIQ KOHCyJII:TaI_II/II/I 1o BOHpOCElM
pOUTEIEH.

KOHCy.HbTaLII/II/I C pOI[I/ITeJISIMI/I BHOBb HOCTyl'[I/IBH_II/IX
NETEN.

«O06opynoBaHue AJI UTP C BETPOM, MTECKOM,
BOJION».

«JlerHne 3a0aBbI U MAJIBIIIA U MAMBD)

3aM.3aBe1yIOIIETO

CoBMecTHasg
NEATENBHOCTh
JIETCKOTO Cafa U CEMbU

[IpuBneyeHune pogureneu K OpraHu3alyy u
IIPOBEICHUIO0 COBMECTHBIX JJOCYTIOB.
[IpoBeneHuE COBMECTHBIX CIIOPTUBHBIX
MEpONPHUATHIA.

Opranu3zanys BBICTABOK U KOHKYPCOB B IETCKOM
cany.

BrictaBka pucynkoB «Moit ropos Oymyiieroy.

3am.3aBe1yIOIIEro

CoTpyaHu4ecTBO C
poauTEISIMU
B [IEPHOJ] aJlanTallul

AHKETUpOBaHUE POAUTENCH BHOBb NOCTYIUBIINX
JIETEH.

[IpocBeTuTenbckas padora (maMsATKH,
peKoMeHaanuu, 6ecepl, IKCKYpCHUs o
YUPEKICHUIO).

3aM.3aBe1yIOIIETO




Bbiaok 6. KOHTPOJIb U PYKOBOJACTBO BOCIIMTATEILHOU PadoTOi

Coneprxanne paboTh Cpoku OTBETCTBEHHBIE

BrinosiHeHne HHCTpYKTaXXa MO OXpaHe B teuenue | 3am.3aBeayrOmIErO

JKU3HU U 3710pOBbs €TEH, IIPOTUBOIIOKAPHOU JIOIT

0e30macHOCTH, MPOGUIAKTUKE TOPOKHO-TPAHCTIOPTHOTO

TpaBMaTu3Ma

MaxkcumanbHOe peObIBaHUE AETEH Ha CBEKEM BO3JIyXe

(YTpeHHU# mpueM, TUMHACTUKA, (QU3KYIbTYpHBIEC 3aHSITHS,

IIPOTYJIKH, Pa3BJICUEHUS)

BrinosiHeHNE 03T0POBUTENBHBIX 3aKaJMBAIOIIUX ITpoUeanyp, | B Treuenune | Bocnmrarenu,

HCIIOJIb30BaHUE PA3HOOOPa3HBIX (HOPM M METOIOB JIOII Cr. Mmencectpa

(U3MYECKOTO BOCIIUTAHUSI.

(3aHATHS, LI€TIEBbIE IPOTYJIKHU, CIIOPTUBHBIE MPA3AHUKH U

pa3BiICUEHUS, CIIOPTUBHBIE UTPBI U YIPAKHEHHUS. . . )

NuauBuayanpHas 1 mOArpyHmnoBasi padboTa ¢ JeThbMU 110 My3. PykoBoauTenb

Pa3BUTHIO OCHOBHBIX BHJIOB JBMKEHUIN HA MIPOTYJIKE.

Bxarouenne B MEHIO MAKCUMAILHOT'O KOJIMYECTBA OBOIICH, B teuenue | Ct. Mmencectpa

(GPYKTOB, COKOB. JIoI 3aBeayromuit

DUKCUPOBAHUE AaHTPOTOMETPUUECKHUX TAHHBIX Ct. mexacectpa

3am.3aBe1yIOIIEro

Co3znanne ycinoBHi 00eCTIeYnBAIOIINX OXPaHy KU3HU | B teuenue | 3am.3aBeayrOmIErO

310pOBbs AETEN, IPEAYIPEKICHUE JETCKOMN JIon

3a00JIeBa€MOCTH U TpaBMaTHU3Ma.

Opranuzanus ¥ UHTErpalus pa3iniHbIX BUIOB 3am.3aBe1yIOLIErO,

NEeATEIbHOCTH BOCITUTATEIHN

Benenue nokymeHnTauuu Maii, CT. MeJIceCTpa
aBlyCT. 3aM.3aBEe1yIOLIETO

Opranuzanus NUTaHUs U MUTHEBOTO PeKUMa B teuenue | BocnuraTtenu

JIOIT
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