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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
  

1.1. Пояснительная записка  
  

Дополнительная общеобразовательная программа по социально-коммуникативному 
и познавательному развитию «Современные дети» рассчитана на детей 6–7 лет. Реализация 
Программы в своем содержании охватывает несколько образовательных областей: речевую, 
познавательную, социально-коммуникативную, и используется в организованной 
образовательной деятельности в соответствии с тематическим планом.  

Образование по Программе осуществляется в соответствии с федеральным законом 
№ 273 «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования», постановления Главного 
государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций», постановления 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и/или безвредности для человека факторов среды 
обитания», письмом министерства образования Тульской области от 23.04.2021 № 16- 
10/4488 «О реализации проекта «Современные дети».  

Дополнительная общеобразовательная программа «Современные дети» (Программа) 
направлена на углубление содержания следующих образовательных областей: социально-
коммуникативное развитие – приоритетное направление «Родной край глазами детей»; 
познавательное развитие – приоритетные направления «Информатика детям», «Английский 
язык для детей», «Шахматы и дети».  

Программа определяет цели и задачи реализации, возрастные особенности и 
динамику развития интеллектуальных способностей детей, планируемые результаты 
освоения детьми содержания Программы, особенности организации образовательного 
процесса, содержание, примерное тематическое планирование. Программа может быть 
использована в ДОО различного типа и разработана на основе системно-деятельностного 
подхода. Личностное развитие ребенка обеспечивается путем ознакомления с родным краем 
и другими странами, освоения азов английского языка, информатики и шахматного 
искусства.  

Модуль «Шахматы и дети». Модуль рассчитан на детей 6–7 лет. Реализация 
модуля в своем содержании охватывает несколько образовательных областей: 
познавательную, речевую, социально-коммуникативную, и используется в образовательной 
деятельности в соответствии с тематическим планом один раз в неделю и повседневной 
жизни группы детского сада в свободное время.  

Категория обучающихся: дети старшего дошкольного возраста (6–7 лет).  
Форма обучения: очная с применением электронного обучения.  
Сроки освоения модуля: модуль рассчитан на 1 год обучения, 1 час в неделю.  
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1.1. Цель, задачи Программы  
  

Основная цель Программы – целостное и разностороннее развитие детей 
дошкольного возраста, сообразное актуальной социокультурной ситуации детства и 
требованиям современного общества и государства, через создание условий, 
поддерживающих активное участие детей в образовательной деятельности, 
обеспечивающих индивидуализацию их развития и позитивную социализацию.  

Задачи Программы реализуются в процессе освоения детьми всех образовательных 
областей, предусмотренных ФГОС ДО, во всех видах детской деятельности в 
соответствии с образовательными направлениями. Модуль «Шахматы и дети» Задачи 
модуля:  

• формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы; • 
способствовать освоению детьми основных шахматных понятий (шахматная 
доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, начальная 
позиция, шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на шахматной 
доске, ценность шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, дебют, 
миттельшпиль, эндшпиль, шахматные часы, время, отведенное на партию, т. 
д.);  

• способствовать  приобретению  детьми 
 коммуникативных  
умений, партнерским отношениям детей во время игры;  

• развивать способность к волевому усилию по соблюдению правил 
игры, игровых заданий;  

• обеспечить успешное овладение детьми основополагающих 
принципов и правил ведения шахматной партии;  

• учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую 
фантазию;  

• развивать мыслительные операции сравнения, установления 

причинно-следственных связей и отношений, внимание, воображение; • 
содействовать самостоятельному решению логических задач.  

  

1.2. Принципы и подходы к формированию 
Программы  

  
Отличительной особенностью Программы является то, что она представляет собой 

оригинальный опыт включения дошкольников в общественное и историко-культурное 
пространство родного края через событийность детской жизни. Ожидание «События», его 
планирование, подготовка, организация и получение значимого для ребенка результата, 
позволяет в полной мере активизировать разные виды детской деятельности, соблюдая 
свободу выбора, поддержку детской инициативы, возможность самореализации ребенка. 
При изучении английского языка, основ информатики приобретенный детьми опыт может 
быть средством для разнопланового представления наработанных детьми материалов в 
рамках итогового события. Опыт игры в шахматы может быть как самостоятельной 
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досуговой игровой деятельностью, так и темой проекта, поисковой деятельности, 
лингвистической работы с шахматной терминологией.  

В Программе акцент делается на результативности детской деятельности:  
– краеведческое содержание деятельности позволяет детям на основе местного 

материала познакомиться с явлениями, объектами природы родного края, с его 
экологическими и социальными особенностями, историей и культурой; осваивают нормы и 
правила взаимодействия со сверстниками и взрослыми, отражающие исторические и 
социокультурные особенности своей местности;  

– социально-коммуникативное – благодаря интересно составленной 
познавательно- исследовательской, речевой деятельности, дети осваивают способы поиска 
и фиксации интересной информации, использовать широкий спектр ресурсов социальной 
среды для достижения значимого для ребенка результата;  

– культурологическое – в процессе совместной разработки тем краеведческого 
характера ребенок приобщается к отечественной культурной традиции, воспитывается как 
личность. Ценности родной культуры становятся для него личностно значимыми;  

Дифференцированный подход. В образовательном процессе предусмотрена 
возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, 
эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. Интеграция иностранного языка 
с другими предметами позволяет облегчить усвоение детьми иноязычного материала, а 
также предоставляет возможность параллельно приобрести знания по другим предметам В 
содержание обучения английскому языку включены элементы содержания по другим 
направлениям, например, художественного и музыкального (рисование, аппликация, пение 
и т. д.), когда дети танцуют, участвуют в театрализованных постановках, физической 
культуры (физкультурные упражнения, утренняя гимнастика под счет на английском языке 
и др.). Также интегрированы материалы естественно-научного характера. Так, например, 
расширяя представления детей о природе, педагог воспитывает у них гуманное отношение 
к живому, побуждает к эстетическим переживаниям, связанным с природой, решает задачи 
развития речи, овладения соответствующими практическими и познавательными 
умениями, учит отражать впечатления о природе в разнообразной изобразительной и 
игровой деятельности, а знания о потребностях животных и растений становятся основой 
для овладения способами ухода за ними.  

Индивидуально-дифференцированный подход предполагает групповое обучение с 
учетом личностных особенностей детей. Следует отметить, что при изучении английского 
языка индивидуален не только процесс овладения (у каждого ребенка разные способности, 
а, следовательно, и свой темп продвижения), но и объект усвоения.  

  

1.1. Характеристики особенностей детей старшего 
дошкольного возраста, значимые для реализации  

Программы  
  

Особенностью развития ребенка в старшем дошкольном возрасте является познание 
окружающего мира сквозь призму жизни его семьи. Семья как первичная ячейка общества 
– самое близкое окружение ребенка. Семейные ценности, культура и традиции формируют 
основу значимых для ребенка духовно-нравственных и культурных ценностей. 
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Взаимоотношения в семье, взаимопомощь членов семьи, проявление взрослыми членами 
семьи своего отношения к окружающим людям, месту, где они родились и живут, оказание 
ребенком посильной помощи взрослым влияют на формирование у него представлений о 
семейном укладе, о месте человека в общественных отношениях.  

Одним из первых общественных институтов, с которым сталкивается ребенок после 
семьи, является дошкольная организация, где он встречается с детьми и взрослыми из 
различных социальных, этнических и культурных сред, имеющих различные привычки, 
убеждения, ценности. Первый опыт такого взаимодействия позволяет ребенку стать 
социально компетентным, готовым к расширению своих контактов в социуме.  

По мере взросления ребенок знакомится с социокультурной средой своего 
населенного пункта (района, города), с другими общественными институтами  
(поликлиникой, больницей, магазином, дорожной полицией и т. д.), с культурными, 
историческими и религиозными институтами и памятниками. Ребенок получает 
информацию о том, что было раньше и что есть теперь, познает ценность прошлого и 
настоящего, традиций и перемен. Он учится уважать других людей, их ценности, 
достоинство, обычаи. Это социокультурное многообразие помогает ребенку 
познакомиться с историей родного края, ощутить эмоциональную привязанность к родине 
и осознать себя как часть большого, разнообразного мира, о котором он может узнать еще 
больше.  

Первичное понимание общественных институтов, их значения и устройства, 
значения правил и законов опирается на опыт участия ребенка в жизни дошкольной 
образовательной организации и семьи и тесно связано с социально-коммуникативным 
развитием и реализацией принципа участия. Участвуя в народных праздниках, готовясь к 
ним, узнавая традиции своей семьи, ребенок занимается различными видами искусства: 
учит песни, мастерит поделки, слушает сказки и рассказы об истории родного края, своей 
малой и большой родины. Это перекликается с художественно-эстетическим и речевым 
развитием. С этими образовательными областями также связаны различные экскурсии, 
посещение музеев и т. п. Знакомство детей с культурой и историей родного края, страны, 
мира неразрывно связано с познавательными процессами в других направлениях – 
природном, техническом, экологическом.  

Ребенок старшего дошкольного возраста активно осваивает окружающий мир. Это 
становится возможным благодаря пластичности нервной системы, интенсивному 
созреванию мозжечка, подкорковых образований, коры головного мозга, завершению 
дифференциации центров ассоциативных зон, улучшению механизма сопоставления слова 
с воспринимаемой действительностью, развитию кинестетического контроля. В этом 
возрасте происходит активное развитие психических познавательных процессов – памяти, 
внимания, мышления, развивается способность управлять своим поведением. Показателями 
развития эмоциональной сферы старшего дошкольника,   по   данным Л.Д. Глазыриной и 
В.А. Овсянкина [9], являются умения сдерживать чувства, пользоваться общепринятыми 
формами их выражения.  

Серьезными достижениями в развитии волевой сферы становятся способности к 
ограничению желаний, постановке определенных целей, преодолению препятствий, 
стоящих на пути этих целей, а также правильная оценка результатов собственных действий. 
В то же время проведенный Н.А. Горловой мониторинг мнения родителей и педагогов [10] 
указал на главные болевые точки современных детей: повышенную тревожность и 
агрессию, возбудимость и гиперактивность, потребность к восприятию информации и 
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вместе с этим – повышенные утомляемость и эмоциональность. Дети настойчивы и 
требовательны, не желают выполнять бессмысленные действия. Современные дети 
находятся в постоянном, непрерывном движении, их трудно удержать на одном месте. В 
организованных видах деятельности они зачастую не могут сосредоточиться, им по- 
прежнему нужны игровые и заинтересовывающие моменты. Этому во многом способствует 
предоставление возможности не только начать новое дело, довести его до конца, но и 
представить его результаты.  

У современных детей, по мере их взросления, время произвольной концентрации 
внимания не увеличивается. По данным Е.О. Смирновой, «дети теряют способность и 
желание чем-то занять себя. Они не прилагают усилий для изобретения новых игр, для 
сочинения сказок, для создания собственного воображаемого мира. Им скучно рисовать, 
конструировать, придумывать новые сюжеты. Их ничего не интересует и не увлекает. 
Отсутствие собственного содержания отражается на отношениях детей. Им неинтересно 
общаться друг с другом. Замечено, что общение со сверстниками стало более 
поверхностным и формальным: детям не о чем разговаривать, нечего обсуждать, не о чем 
спорить. Они предпочитают нажать кнопку и ждать новых готовых развлечений» [37].  

Вместе с тем, современные дошкольники стали более раскованными, 
раскрепощенными, инициативными, но, в то же время, они с большим трудом усваивают 
нормы нравственного характера, у детей слабо развита эмоциональная сфера, все, что 
связано с установкой взаимоотношений и взаимодействий, общением с взрослыми и 
сверстниками [33]. В организационной части Программы представлены формы организации 
взаимодействия друг с другом и со взрослыми, способствующие освоению детьми 
коммуникативных умений, опыта речевой деятельности, установления правил 
взаимодействия.  

Эти особенности современных детей диктуют необходимость использования средств 
и способов для целостного развития дошкольников, создания условий для общения, роста 
мотивации к деятельности, усвоения общечеловеческих норм и ценностей.  

  
  

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 
Модуль «Шахматы и дети»  

Ребенок в ходе игры:  

• использует в речи шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, 
вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 
взятие, стоять под боем, названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, 
пешка, король;  

• перечисляет и может объяснить правила хода и взятия каждой фигуры;  

• выполняет следующие шахматные действия: ориентируется на шахматной доске; 
играет каждой фигурой в отдельности; правильно помещает шахматную доску 
между партнерами; расставляет фигуры перед игрой; различает горизонталь, 
вертикаль, диагональ; рокирует; решает элементарные шахматные задачи.  

• имеет представление об истории игры, называет имена выдающихся шахматистов  
(3 и более);  
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• использует в речи шахматные термины: нотация, битое поле, шах, мат, пат, ничья;  

• перечисляет и может объяснить правила хода и взятия каждой фигуры;  

• выполняет следующие шахматные действия: разыгрывает шахматную партию от 
начала до конца с соблюдением всех правил игры; ставит мат в один ход; решает 
шахматные задачи в 1–2 хода.  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Учебный план модуль «Шахматы и дети»  
  

№п/п  Название раздела   Количество часов  

1.  Раздел 1. Изучаем шахматную доску   15  

2.  Раздел 2. Шахматные комбинации   17  

  Итого  32  

2.1. Содержание образовательной деятельности  

Модуль «Шахматы и дети»  
Тематическое планирование образовательной деятельности  

 
№п/п  Тема. Содержание  Сроки  Количество 

часов  
1.  Раздел 1. Изучаем шахматную доску  15  
1.1 . Шахматная доска. Чтение и инсценировка 

дидактической сказки «Удивительные приключения 
шахматной доски». Знакомство с шахматной доской. 
Белые и черные поля. Чередование белых и черных 
полей на шахматной доске. Шахматная доска и 
шахматные поля квадратные. Чтение и инсценировка 
дидактической сказки «Котята-хвастунишки»  

Сентябрь 
1 неделя  

1  

1.2 . Краткая история шахмат.  
Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. 
Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по 
шахматам  

Сентябрь 
2 неделя  

1  

1.3 . Шахматная доска. Расположение доски между 
партнерами. Горизонтальная линия. Количество 
полей в горизонтали. Количество горизонталей на 
доске. Вертикальная линия. Количество полей в 
вертикали. Количество вертикалей на доске. 
Чередование белых и черных полей в горизонтали и 
вертикали. Дидактические задания и игры  
«Горизонталь», «Вертикаль»  

Сентябрь 
3 неделя  

1  
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1.4 . Шахматные фигуры. Начальное положение.  
Расстановка фигур перед шахматной партией 
«Первый шаг в мир шахмат». Дидактические задания 
и игры «Волшебный мешочек», «Угадайка», 
«Секретная фигура», «Угадай», «Что общего?»,  
«Большая и маленькая»  

Сентябрь 
4 неделя  

1  

1.5 . Ладья.  
Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход 
ладьи. Взятие. Дидактические задания и игры 
«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 
воин», «Кратчайший путь»  

Октябрь 1 
неделя  

1  

1.6 . Слон.  
Место слона в начальном положении. Ход слона, 
взятие. Белопольные и чернопольные слоны. 
Разноцветные и одноцветные слоны. Качество.  
Легкая и тяжелая фигура. Дидактические задания 
«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 
воин», «Кратчайший путь»  

Октябрь 2 
неделя  

1  

1.7 . Ладья против слона. Дидактические задания 
«Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака 
неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру». Термин «стоять под 
боем». Дидактические игры «Захват контрольного 
поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ладья против слона, две ладьи против 
слона, ладья против двух слонов, две ладьи против 
двух слонов, сложные положения), «Ограничение 
подвижности».  

Октябрь 3 
неделя  

1  

1.8 . Ферзь.  Октябрь 4 
неделя  

1  

 
  Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, 

взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические 
задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в 
поле воин», «Кратчайший путь». Просмотр 
диафильма «Волшебные шахматные фигуры. Третий 
шаг в мир шахмат».  

    

1.9 . Ферзь против ладьи и слона.  
Дидактические задания «Перехитри часовых»,  
«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 
«Двойной удар», «Взятие», «Выиграй фигуру».  
Дидактические игры «Захват контрольного поля»,  
«Защита контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ферзь против ладьи, ферзь против 
слона, ферзь против ладьи и слона, сложные 
положения), «Ограничение подвижности»  

Ноябрь 1 
неделя  

1  
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1.1  Конь.  
Место коня в начальном положении. Ход коня, 
взятие. Конь – легкая фигура. Дидактические задания 
«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 
воин», «Кратчайший путь»  

Ноябрь 2 
неделя  

1  

1.1  Конь против ферзя, ладьи, слона. Дидактические 
задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», 
«Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», 
«Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру».  
Дидактические игры «Захват контрольного поля», 
«Игра на уничтожение» (конь против ферзя, конь 
против ладьи, конь против слона, сложные 
положения), «Ограничение подвижности»  

Ноябрь 3 
неделя  

1  

1.1  Пешка.  
Место пешки в начальном положении. Ладейная, 
коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход 
пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение 
пешки. Дидактические задания «Лабиринт», «Один в 
поле воин»  

Ноябрь 4 
неделя  

1  

1.1  Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона.  
Дидактические задания «Перехитри часовых»,  
«Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», 
«Взятие», «Защита», Дидактические игры «Игра на 
уничтожение» (пешка против ферзя, пешка против 
ладьи, пешка против слона, пешка против коня, 
сложные положения), «Ограничение подвижности»  

Декабрь 1 
неделя  

1  

1.1  Король.  
Место короля в начальном положении. Ход короля, 
взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить 
нельзя. Дидактические задания «Лабиринт»,  
«Перехитри часовых», «Один в поле воин», 
«Кратчайший путь». Дидактическая игра «Игра на 
уничтожение» (король против короля). Чтение и 
инсценировка сказки «Лена, Оля и Баба Яга».  

Декабрь 2 
неделя  

1  

1.1  Король против других фигур. Дидактические 
задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», 
«Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар»,  

Декабрь 3 
неделя  

1  

 
  «Взятие». Дидактические игры «Захват контрольного 

поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (король против ферзя, король против 
ладьи, король против слона, король против коня, 
король против пешки), «Ограничение подвижности»  

    

Раздел 2. Шахматные комбинации  17  
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  Шах.  
Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита 
от шаха. Дидактические задания «Шах или не шах», 
«Дай шах», «Пять шахов», «Защита от шаха»  

Январь 3 
неделя  

1  

  Шах. Открытый шах. Двойной шах. Дидактические 
задания «Дай открытый шах», «Дай двойной шах».  
Дидактическая игра «Первый шах»  

Январь 4 
неделя  

1  

  Мат.  
Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 
пешкой. Дидактическое задание «Мат или не мат»  

Февраль 1 
неделя  

1  

  Мат.  
Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, 
слоном, конем, пешкой (простые примеры). 
Дидактическое задание «Мат в один ход»  

Февраль 2 
неделя  

1  

  Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. 
Примеры на пат. Дидактическое задание «Пат или не 
пат»  

Февраль 3 
неделя  

1  

  Рокировка. Длинная и короткая рокировка. Правила 
рокировки. Дидактическое задание «Рокировка»  

Февраль 4 
неделя  

1  

  Ценность шахматных фигур. Ценность фигур.  
Сравнительная сила фигур. Дидактические задания 
«Кто сильнее», «Обе армии равны». Достижение 
материального перевеса. Дидактическое задание 
«Выигрыш материала» (выигрыш ферзя, ладьи, 
слона). Игровая практика.  

Март 1 
неделя  

1  

  Техника матования одинокого короля. Две ладьи 
против короля. Дидактические задания «Шах или 
мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На 
крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный 
король», «Мат в два хода». Игровая практика  

Март 2 
неделя  

1  

  Достижение мата без жертвы материала. Учебные 
положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. 
Дидактическое задание «Объяви мат в два хода». 
Защита от мата. Дидактическое задание «Защитись 
от мата». Игровая практика  

Март 3 
неделя  

1  

  Матовые комбинации. Тема блокировки.  
Дидактическое задание «Объяви мат в два хода».  
Игровая практика  

Март 4 
неделя  

1  

  Матовые комбинации. Тема разрушения  
королевского прикрытия. Дидактическое задание 
«Объяви мат в два хода». Игровая практика  

Апрель 1 
неделя  

1  

  Матовые комбинации. Тема освобождения 
пространства. Тема уничтожения защиты. Тема 
«рентгена». Дидактическое задание «Объяви мат в 
два хода». Игровая практика  

Апрель 2 
неделя  

1  
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  Матовые комбинации. Другие темы комбинаций и 
сочетание тематических приемов. Дидактическое 
задание «Объяви мат в два хода». Игровая практика  

Апрель 3 
неделя  

1  

  Комбинации, ведущие к достижению материального 
перевеса. Игровая практика  

Апрель 4 
неделя  

1  

  Комбинации для достижения ничьей. Патовые 
комбинации. Дидактическое задание «Сделай 
ничью». Игровая практика  

Май 2 
неделя  

1  

  Шахматная партия. Игра всеми фигурами из 
начального положения. Игровая практика  

Май 3 
неделя  

1  

  Шахматный турнир. Выполнение конкурсных 
заданий. Демонстрация полученных знаний у 
воспитанников, стимулирование интереса к игре в 
шахматы  

Май 4 
неделя  

1  

  ИТОГО (часов)    32  
   

2.2. Формы, методы и средства реализации Программы  
  

Организация образовательного процесса по Программе строится на педагогических 
принципах, раскрытых в предыдущем разделе. Они выдвигают на первый план 
приобретение игрового и полноценного опыта мероприятий, в которых дети развивают 
гражданскую и общечеловеческую идентичность, проникаются духовно-нравственными и 
культурными ценностями своей Родины, формируют культурно-исторические 
компетентности, элементарные представления об обществе. Также для данного 
образовательного направления могут быть использованы особые педагогические подходы, 
например, организация образовательного процесса по подготовке и реализации 
экскурсоводческой деятельности детей.  

Организация детских проектов и детских советов  
Детские проекты и детские советы (Детский круг) как форма и средство организации 

детского сообщества позволяет воссоздать модель большого общества. На примере модели 
сообщества образовательной организации дети знакомятся с условиями мирной, 
справедливой, упорядоченной и ответственной совместной жизни, с трудностями и 
проблемами, с которыми связана жизнь в сообществе. Дети могут на своем опыте узнать о 
правилах и устройстве жизни на основе справедливости и демократии и освоить 
компетентности, необходимые для жизни в сообществе (см. Федеральный государственный 
образовательный стандарт дошкольного образования. п. 4.6, с. 29 https://fgos.ru/). 
Реализация принципа поддержки детской инициативы и самореализации позволяет 
предоставить детям возможность участвовать в обсуждениях и принятии решений. Ребенок 
на практике познает, что его участие в принятии решения связано с ответственностью, 
которую ты добровольно на себя возлагаешь.  

Детский круг проводится по принципу круглого стола. При реализации Программы 
детский круг становится ритуалом начала и окончания работы над новой темой программы 
с целью планирования предстоящих дел и подведения итогов в реализации планов. Во время 
детского круга педагог может вести заметки по каждой теме, в которых отражаются ход 
обсуждения, планирования и вносятся необходимые пояснения и комментарии. Эти заметки 
доступны для чтения родителями, другими сотрудниками детского сада, что позволяет 
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включить их как участников общих дел. Выводы, решения детского сообщества, а также 
дальнейший ход их реализации также записываются, вывешиваются и фиксируются в виде 
записей, что может стать основой для разработки сценариев экскурсий, которые могут 
подготовить и провести дети на основе полученных результатов краеведческой 
деятельности. По запросу детей содержание заметок зачитывается или поясняется детям. 
Это обеспечивает более открытый и понятный поток информации. Родители могут 
применять решения, принятые на совете, в повседневной жизни детей.  

Учитывая возрастные возможности детей дошкольного возраста, при изучении 
истории являются элементарное реконструирование и описание прошлого по одному из 
возможных сценариев (на примере сказок, мифов, былин, исторических рассказов), 
определение исторических закономерностей.  

Пробуждая в дошкольном возрасте заинтересованность детей в изучении истории, 
авторы программы предлагают организовывать исследовательскую деятельность 
воспитанников по изучению истории семьи, родного края, России, мира используя 
следующие методы.  

Хронологический – составление хроник событий (например, в сказках, мифах, 
былинах, рассказах, связанных с историей родного края), биографий известных людей, 
исследование генеалогического семейного древа. Дети могут делать проекты по 
составлению хронологической ленты, наклеивая или рисуя на ней события из жизни своей 
семьи, сада, родного края, других стан, где говорят на английском языке.  

Социологический – с помощью опросов, интервью (педагогов, родителей, бабушек 
и дедушек, других взрослых) дети могут выстраивать рассказы об исторических и 
культурных событиях малой родины, жизни людей других стран, их истории.  

Историческое моделирование. Историческое моделирование можно проводить с 
помощью специально изготовленных дидактических материалов, предлагающих собрать 
наряд тульской барышни, русской избы, тульского самовара; создать модели различных 
конструкций: мастерской оружейника, пряничного производства, территории и башен 
Тульского кремля; реконструировать оборону Тулы в Великой отечественной войне, 
расставив по полю пушки, деревья, солдат и пр. То же самое можно разыгрывать с помощью 
игрушечных солдатиков, других игр, пазлов и др.  

При изучении истории детям предлагается поработать с историческими 
источниками, разнообразными свидетельствами о прошлом: вещественными, 
письменными, изобразительными, фоническими. Исторические поиски в ходе 
рассматривания фотографий, картин и другие свидетельства прошлого, посещение 
исторических музеев, экспозиций и других исторических мест и мероприятий, которое 
может быть организовано совместно с родителями, играет немаловажную роль в историко- 
культурном развитии детей. (Как здесь жили родители, бабушки и дедушки, когда были 
детьми? Что тогда уже было, чего больше нет? Что появилось нового? Чем в то время дети 
пользовались по-другому, к чему они относились иначе? Почему?).  

Подобные проекты могут быть общими и индивидуальными – можно вместе 
создавать макет микрорайона или составлять схему своего пути в детский сад, 
изготавливать общую книгу об истории родного города (кулинарных предпочтениях, играх, 
путешествиях детей группы) или выполнять персональную работу. Продуктом 
(результатом) таких проектов могут быть подготовленные совместно со взрослыми 
(педагогами, родителями) сменные экспозиции, выставки, исследовательские стенды, 
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объемные модели, которые могут представлять сами дети, проводить экскурсии как для 
своих сверстников, так и приглашенных гостей.  

Продолжением такого рода деятельности будет свободная самостоятельная игра.  
Наблюдая за детскими интересами, проявлением детской инициативы, педагоги создают 
условия для поддерживания игровых (ролевых) действий, многовариантности сюжетов, 
связанных с бытом, историческими событиями и культурными традициями своего народа. 
В дошкольной организации могут быть реализованы проекты, направленные на участие в 
культурных инициативах и праздниках родного края, дополняться за счет поддержки 
культурных традиций родного края, города, села («ярмарка талантов», открытие 
спортивного комплекса, день города). Дети могут обсуждать вопросы и строить проекты на 
основе различных фактов из реальной жизни. Например, в поездке на автобусе или 
автомашине от дома до детского сада они могут наблюдать, что происходит за окном, и 
позже инициировать в группе проекты, связанные с увиденным. Это могут быть, в 
частности, «Памятник Пушкину», «Памятник Прянику», «Стены Тульского кремля».  

Для более осознанного познания и эмоционально ярких впечатлений на этапах 
систематизации и рефлексии полученных сведений эффективно применяется технология 
ТРИЗ (теория решения изобретательских задач). Выполнение заданий «Что было бы, 
если…», «Цепочки ассоциаций»: «Родина – это…»; «Радость – это…»; «История – это…», 
«Родной дом – это…». Игра «Хорошо-плохо»: найти как положительные, так и 
отрицательные стороны сложившейся ситуации, которую изучают дети (устаревшие 
профессии, старинные предметы и т.п.); «Метод системного анализа»: настоящее, прошлое 
и будущее предмета, события, явления, компоненты системы, подсистемы и надсистемы, в 
которую входит данный предмет.  

Модули «Информатика детям», «Английский язык для детей», «Шахматы и дети» 
могут по своей тематике и направленности встраиваться в целостный процесс познания 
ребенком окружающего мира как близкого, так и далекого по своему географическому, 
социальному расположению. Событийность, взятая за основу организации 
образовательного процесса, позволяет включать как ресурс для поиска и представления 
итогов детской деятельности и умения информатики и преподнесения информации на 
английском языке (в рамках возможностей) и разыгрывания исторических событий на 
шахматной доске, в ходе шахматных турниров, сюжетных игр.  

Формы организации детской деятельности  
Для дошкольников основным видом деятельности и эффективным способом 

познания мира является игра. В Программе используются сюжетно-ролевые, дидактические 
и народные игры. Близки к сюжетно-ролевым играм инсценировки произведений духовно-
нравственного и исторического содержания. Для инсценировки можно взять практически 
любое произведение, предлагаемое Программой. Все они невелики по объему. Дети могут 
без затруднений изобразить персонажей. В процессе инсценировки лучше усваивается 
содержание произведения и его смысл. Введение персонажа близкого по возрасту и 
знакомого по литературному произведению позволяет детям сменить позицию «ученика» 
на «наставника», вместе с героем делать открытия, помогать ему обобщать и представлять 
краеведческий материал.  

Авторами Программы предлагается ввести в образовательный процесс образ 
Филиппка (Л.Н. Толстой «Филиппок»), мальчика, который также как все дети был 
любознательным, стремился узнать как можно больше, и не боялся трудностей. Детям легче 
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ассоциируя себя со своим ровесником, включаться в поисковую, познавательно- 
исследовательскую деятельность.  

Для большего эмоционального воздействия на детей различные формы занятий 
сопровождаются просмотром мультимедийных презентаций, мультфильмов, 
видеофильмов. Полученные новые знания в результате освоения Программы старшие 
дошкольники осмысливают и реализуют в различных видах творческой деятельности, 
создавая рисунки, аппликации, поделки – сувениры к праздникам и историческим датам, 
свои творческие работы, а также исторические и культурные находки размещают в мини- 
музее.  

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы  

  
Образовательная работа по темам, связанным с обществом, историей и культурой, как 
никакая другая область, открывает многообразные возможности для взаимодействия с 
семьей, которые должны быть реализованы детским садом. Родители могут активно 
принимать участие в организации и проведении праздников, экскурсий. Знакомство с 
историей семей детей, с профессиями родителей трудно реализовать без активного 
участия семей. Продуктивным оказывается использование компетентностей, знаний, 
умений и других ресурсов родителей, которые сами могут предложить провести какие- 
либо проекты, экскурсии, мастер-классы. Дети мигрантов или представители разных 
национальностей также могут существенно обогатить жизнь группы. Рассказы родителей 
о стране, из которой они приехали, организация дня национальной кухни, знакомство 
детей и других семей с кулинарными рецептами своего народа, и т. п.  

Естественным продолжением образовательного процесса будет обсуждение в семье, 
участие родственников в общих проектах, упражнение в применении слов английского 
языка в быту, проведение совместных досугов за игрой в шахматы, поиск нужной 
информации в системе Интернет, изготовление макетов, поделок, кулинарных блюд, 
информационных блоков по различным темам модулей.  

  
  

Перечень учебно-методического обеспечения по 
модулю «Шахматы и дети»  

Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками  
Дидактические игрушки: «Горизонталь – вертикаль», «Диагональ» (материал – 

плотная бумага, ватман, картон).  
Шахматная матрешка.  
Шахматные пирамидки.  
Разрезные шахматные картинки.  
Кубики с картинками шахматных фигур.  
Темные и светлые кубики (из них дети могут собирать горизонталь, вертикаль, 

диагональ).  
Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также 

фигур, расположенных на белых и черных полях.  
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Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их 
относительная ценность).  

Шахматная доска – куб с фрагментами доски (свидетельство на промышленный 
образец № 30936 от 28. 03. 1990 г., авторы; И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев).  

Набор фрагментов шахматной доски (приоритетный №4336153/12 от 30. 11. 1987 г., 
авторы: И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев).  

Шахматы.  
Методические пособия  

1. Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в Шахматное королевство. – М.: 
ФиС, 1972. Код доступа: https://disk.yandex.ru/i/-Po FkvYfivdA  

2. Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. – М.: Просвещение, 1983.  
https://bookree.org/reader?file=589799&pg=17  

3. Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: 
Новая школа, 1994. Код доступа: http://suhin.narod.ru/chessland2.htm  

4. Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: 
Поматур, 2000. https://bookree.org/reader?file=591954&pg=10  

5. Сухин И. Шахматы для самых маленьких. – М.: Астрель, АСТ, 2008.  
Код доступа: https://disk.yandex.ru/i/pDAmX9moIdl_vw  

  
  

3.3. Распорядок и/или режим дня  

Организованная образовательная деятельность по реализации Программы 
осуществляется каждый день в дополнительном образовании дошкольников по модулям в 
рамках как кружковой работы, так и в других формах образовательной деятельности и в 
повседневной жизни в различных видах детской деятельности.  

  
  

3.4. Литература  

Модуль «Шахматы и дети»  
1. Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника 

шахматной игре. – М.: ГЦОЛИФК, 1984.  
2. Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. – М.: Детская литература, 1980.  
3. Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. – Л.: Детская литература, 

1985.  
4. Журавлев Н. В стране шахматных чудес. – М.: Международная книга, 

1991.  
5. Журавлев Н. Шаг за шагом. – М.: ФиС, 1986.  
6. Каган И. В ваших руках короли. – Петрозаводск: Карелия, 1986.  
7. Кобленц А. Волшебный мир комбинаций. – М.: ФиС, 1980.  
8. Костьев А. Уроки шахмат. – М.: ФиС, 1984.  
9. Костьев А. Учителю о шахматах. – М.: Просвещение, 1986.  
10. Ласкер Э. Учебник шахматной игры. – М.: ФнС, 1980.  
11. Мучник Х. Первые шахматные уроки. – М.: Воениздат, 1980.  
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12. Нежметдинов Р. Шахматы. – Казань: Татарское книжное издательство, 
1985.  

13. Нейштадт Я. Шахматный практикум. – М.: ФиС, 1980.  
14. Новотельнов Н. Знакомьтесь, шахматы. – М.: ФиС, 1981.  
15. Панов В. Шахматы для начинающих. – М.: ФиС, 1955.  
16. Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: 

Астрель, АСТ, 2001.   
17. Шахматы детям. – СПб.: Респекс, 1994.  
18. Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966.  
19. Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994.  

  
  

Художественная литература для детей  
1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь.  
2. Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // Гришин В., Осипов Н.  

Малыши открывают спорт.  
3. Добрыня, посол князя Владимира (былина).  
4. Драгунский В. Шляпа гроссмейстера.  
5. Ильин Е. В стране деревянных королей.  
6. Кумма А., Рунге С. Шахматный Король.  
7. Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть не стал чемпионом, 

или Фосфорический мальчик.  
8. Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская сказка).  
9. Остер Г. Полезная девчонка.  
10. Пермяк Е. Вечный Король.  
11. Сендюков С. Королевство в белую клетку.  
12. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде.  
13. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин.  
14. Шаров А. Сказка о настоящих слонах.  
15. Берестов В. В шахматном павильоне.  
16. Берестов В. Игра.  
17. Ильин Е. Приключения Пешки.  
18. Ильин Е. Средневековая легенда.  
19. Квитко Л. Турнир.  
20. Никитин В. Чья армия сильней?  
21. Сухин И. Волшебная игра.  
22. Булычев К. Сто лет тому вперед.  
23. Велтистов Е. Победитель невозможного.  
24. Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания.  
25. Крапивин В. Тайна пирамид.  
26. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье.  
27. Лагин Л. Старик Хоттабыч.  
28. Надь К. Заколдованная школа.  
29. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома.  
30. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе.  
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31. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль.  
32. Раскатов М. Пропавшая буква.  
33. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки.  
34. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5.  
35. Томин Ю. Шел по городу волшебник.  
36. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы.  
37. Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина  
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